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Test di laboratorio anonimi e gratuiti

Le Infezioni Sessualmente Trasmesse (IST) sono causate

da batteri, funghi, virus che si trasmettono attraverso

qualsiasi tipo di rapporto sessuale (vaginale, anale, orale) per

contatto con i liquidi organici infetti (sperma, secrezioni vaginali,

sangue, saliva). Le IST interessano, a livello mondiale, milioni di individui

ogni anno. | giovani tra 15 e i 24 anni rappresentano la fascia di eta piu

esposta al rischio di contrarre queste infezioni. Le IST piu diffuse e curabili sono

quelle causate da batteri (IBST) quali: Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae,
Treponema pallidum e Trichomonas vaginalis. Alcune IST possono causare sintomi quali prurito,
bruciore, ulcere o perdite dalle mucose genitali, ma frequentemente non provocano sintomi particolari.
Anche in assenza di sintomatologia si puo trasmettere I'infezione al partner.

Ureaplasma
Mycoplasma LE IST S| POSSONO PREVENIRE
Trichomonas vaginalis UTILIZZA il profilattico dall’inizio
Escherichia coli alla fine del rapporto sessuale
p EVITA il contatto diretto con
roteus sangue potenzialmente infetto
Pseudomonas EFFETTUA visite mediche
Test gratuiti Gardnerella periodiche di controllo per
evidenziare infezioni
per: Staphylococcus aureus I
Enterococcus faecalis ESEGUI i test consigliati dal
. . medico per una diagnosi precoce
Neisseria gonorrhoeae EFFETTUA le vaccinazioni
Streptococcus agalactiae prescritte e consigliate dal
Candida medico curante

Chlamydia trachomatis

Info:

RICORDA .
La pillola anticoncezionale, la spirale o la

legatura delle tube servono solo ad evitare
una gravidanza ma non proteggono dalle IST
Molte IST sono curabili con una semplice
terapia prescritta dal medico

. Ladiagnosi precoce & importante per evitare

possibili complicanze e la diffusione del
contagio

. Laterapia e i controlli sono consigliati anche

al partner
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