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Corso di Studio: Servizio sociale e Scienze delle Politiche e dei Servizi sociali 

 

Scheda Attività del Percorso d’eccellenza 
 

 
Titolo: Partecipazione giovanile e inclusione sociale nelle aree interne.  

Proponente: Sabina Licursi, sabina.licursi@unical.it 

Tipologia: lezioni dialogiche; letture condivise di testi di ricerca; lavori di gruppo. 

Descrizione: L’attività intende avvicinare gli studenti e le studentesse allo studio della condizione 
giovanile nelle aree interne, costituite da piccoli e piccolissimi paesi in cui è più difficile accedere ai 
servizi essenziali e più faticoso definire una progettualità di vita. Nelle aree interne, infatti, sia la 
dilatazione dei tempi del passaggio alla vita adulta sia il rischio di sperimentare fasi di disimpegno sono 
più elevati che altrove. Allo stesso tempo, nonostante i fattori push (lavoro, servizi, mobilità, ecc.) 
spingano a lasciare i contesti di origine, non tutti i giovani delle aree interne maturano la decisione di 
partire. Le motivazioni a restare possono essere varie e accompagnarsi a un interesse a prendere parte 
alla vita pubblica locale. 

Mettendosi in gioco in prima persona, come residenti in aree interne o in aree urbane, i partecipanti e le 
partecipanti al percorso di eccellenza lavoreranno per accrescere la conoscenza sul tema e si 
cimenteranno in una analisi delle motivazioni, delle condizioni di vita e delle aspettative di futuro dei 
giovani. Le attività consentiranno di apprendere e applicare tecniche di animazione dei gruppi (es. circle 
time, word café, focus group) e di sviluppare proposte per ricostruire e/o alimentare le opportunità di 
partecipazione e le occasioni di protagonismo dei giovani nei diversi settori della società locale (vita 
politica-amministrativa, economia, associazionismo civico, ecc.).  

Impegno orario stimato: 30 ore, 6 di lezioni dialogiche, 15 di letture condivise e lavori di gruppo, 9 di 
studio individuale. 

Destinatari/e: triennale e magistrale  

 

Modalità di verifica: diario di bordo dei partecipanti, discussione con la docente sulla conoscenza 
acquisita e sulle proposte di partecipazione e inclusione dei giovani sviluppate nei lavori di gruppo. 


